
WAŻNE NUMERY TELEFONÓW

116 111

Czujesz złość, smutek albo lęk?

Ktoś Cię krzywdzi albo wiesz, 
że ktoś jest krzywdzony?

Zadzwoń na telefon zaufania. Uzyskasz pomoc.
Rozmowa jest anonimowa i bezpłatna.

Telefon zaufania
dla dzieci i młodzieży

800 120 226
Policyjny telefon 
zaufania

800 120 002
Niebieska linia 
dla ofiar przemocy 
w rodzinie

Standardy 
ochrony 
MAŁOLETNICH



KAŻDY MA PRAWO 
DO SZACUNKU
Nikt nie powinien Cię wyzywać, 
obrażać, poniżać, zawstydzać, 
wyśmiewać, zastraszać.

KAŻDY MA PRAWO 
DO BEZPIECZEŃSTWA
Nikt nie może Cię popychać, 
szarpać i stosować wobec Ciebie 
jakiejkolwiek przemocy.

KAŻDY MA PRAWO ABY 
SZANOWAĆ JEGO GRANICE
Nikt nie może Cię przytulać, obejmować, głaskać, 
łaskotać i dotykać jeśli nie chcesz i czujesz się nieswojo.

TOLERANCJA 
JEST DLA NAS WAŻNA
Nasza Biblioteka 
jest tolerancyjna, 
Ty również taki bądź.

TWOJA ZGODA JEST WAŻNA!
Nikt nie może robić Ci zdjęć bez Twojej zgody 
do celów prywatnych.

Nikt nie może umieszczać w internecie 
bez Twojej zgody zdjęć czy filmików, 
na których jesteś.

KONTAKT PRZEZ INTERNET
Nikt nie może Cię zaczepiać przez internet, 
zagadywać, wypytywać o Twoje dane, 
prosić o Twoje zdjęcia lub filmiki.

BEZPIECZNY INTERNET
Biblioteczne komputery i Wi-Fi 
są zabezpieczone. Nieodpowiednie 
i szkodliwe treści są blokowane.
Zgłoś, gdy zobaczysz coś 
nieodpowiedniego w internecie.

POROZMAWIAJ Z KIMŚ 
KOMU UFASZ
Jeśli ktoś stosował wobec Ciebie przemoc 
albo masz jakiś problem, poinformuj 
o tym dorosłego, któremu ufasz.

WSZYSCY DBAMY 
O DOBRĄ ATMOSFERĘ 
W BIBLIOTECE
Traktujemy się nawzajem 
z szacunkiem i życzliwością. 
To ważne, aby każdy czuł się 
w bibliotece komfortowo. 
Wszyscy jesteśmy tu po to, 
aby się wspierać.

KOGO MOŻESZ PROSIĆ 
O POMOC W BIBLIOTECE?
W naszej bibliotece możesz prosić 
o pomoc każdego pracownika, na pewno Ci pomoże.
Pamiętaj! O pomoc możesz zwrócić się do każdej osoby dorosłej, której ufasz.


