10 maja 2018 — Cykl Strefa rozwoju z ksiazka w Ursynotece. El ibieta ZDROJ EWS KA

Moja misja zyciowa - czy ja znam?

Spotkanie 1: Moja misja zyciowa — czy ja znam?

Kto chce zawsze odczuwaé radosé, niechaj ma powoéd
do radosci w sobie.
Seneka Miodszy

! ot
Jakze prawdziwe sg to stowa starozytnego filozofa. f %
Ale czy w dzisiejszym pelnym konfliktow i agresji §wiecie mamy czas :

na u$wiadomienie sobie tej prawdy? Strefarozwojuzksiazka

10 maja 2018 r. godz. 18:00
Czy mamy czas, ochote i odwage na odpowiedzenie sobie na URSYNOTEKA - MUZEUM

nastepujace pytania: ul. Barwna 8
Projekt realizowany w ramach akcji Wolontariat w Ursynotece

Co daje ci rados¢ i poczucie spelnienia? —
Jakie gizialania dajqpci poczuc?e sensu? g Lrsrow
Do czego masz talent, predyspozycije?
Gdybys$ przez miesigc nie musial martwic si¢ o przetrwanie - co by$ robit?

Co sprawia, ze pod koniec dnia twierdzisz, ze to byt dobry dzien?

Za co bys zaptacil, zeby tylko moc to robi¢?

Wyobraz sobie swoje 80. urodziny, na ktérych kazda z waznych dla ciebie osob ma okazj¢ podzigkowac
ci za to, jaki dla niej bytes/jestes. Co powiedza o tobie?

Co chcesz dac od siebie innym? Co chcesz da¢ §wiatu?

Kiedy myslisz o swojej pracy zawodowej, to ktore dziatania uwazasz za najbardziej warto§ciowe?

Kiedy myslisz o swoim zyciu prywatnym, to ktore dziatania uwazasz za najbardziej warto$ciowe?

Wydaje sie, Ze sg to pytania z pogranicza $§miesznosci i oczywistej oczywistosci. Ale dzigki
takim spotkaniom, gdzie mozna podyskutowac z innymi, ktérzy tez mogg mie¢ jak my watpliwosci, i
chca si¢ nad nimi zastanowi¢ i odpowiedzie¢ sobie na te pytania, daja nam duzo pozytywnych
przemyslen i moga sprawié, ze nasze zycie stanie si¢ rados$niejsze, petniejsze 1 bedziemy w stanie dojrzeé¢
inne wartosci i1 innych wokot siebie, ktorzy moga wnie$¢ wiele dobrego w nasz §wiat.




