[bookmark: _GoBack]W sobotę 7 listopada 2015 odbyło się na kolejne spotkanie z cyklu Kuchnia i literatura. Naszym gościem była prawniczka, pasjonatka gotowania i fotografowania, blogerka Magdalena Cielenga – Wiaterek  (zielenina.blogspot.com), autorka książki  Zielenina na talerzu.
O swoim wegetarianizmie powiedziała w wywiadzie:
Od zawsze kocham zwierzęta i odkąd pamiętam czułam opór w stosunku do jedzenia mięsa. Nie pasowała mi ta miłość do zwierząt i jednoczesne ich zjadanie, ale szansę na przejście na wegetarianizm zyskałam dopiero jak poszłam „na swoje” i mogłam sama gotować. Także podstawą mojego sposobu odżywiania jest etyka, korzyści zdrowotne to pozytywny efekt uboczny :-)
